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Mollusques

4 Sans allergénes
Moutarde
Fruits a coques
Arachide
Crustacés

Lundi Pamplemousse
29 Cordon bleu
Janvier 2024 Pates
Fromage blanc
Cocktail de fruits X
Pain X
Mardi Potage(poireaux, PDT))
30 Roti de porc
Janvier 2024 Roti de dinde
Gratin de pommes de terre
Compote X
Pain X
Mercredi Thon/Riz X
31 Vinaigrette X X
Janvier 2024 Mayonnaise X X
Filet de poulet X
Blé X X
Fromage / Yaourt X
Ananas frais X
Pain X
Jeudi Salade de pommes de terre X
ler Vinaigrette X X
Février 2024 Steak haché/ Sauce a l'estragon
Haricots verts
Fromage: Tomme noire
Pomme X
Pain X
Vendredi GEuf dur X
2 Mayonnaise X X
Février 2024 Lasagnes de légumes X X X
Salade verte X
Vinaigrette X X
Fromage/yaourt X
Crépes X X X

Sucre/confiture X
Pain X
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