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Lasagnes végétales
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Filet de poisson pané
[
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Petits pois & Riz & Vinaigrette & Fromage blancm
Yaourt nature & Fromage : Brie Fromage : camembert .. Miel &
& Yaourt nature &
Banane@ =% &g Clémentines Fruit
Compote* Pomme L &
g § Salade verte = Salade vertria" g Sardines au beurre Potage & Menu créole
w € . o Vinaigrette < , .
La cuisine centrale se réserve la N (o] Vinalgrette Escalope Viennoise N @ Salade verte
R o) S ) & Roti de porc =
possibilité de modifier lemenu, en [ Viande kebab /sauce Fondu % = Epinard 4 la créme & Vinaigrette <
: X o g .
fonction des approvisionnements i blanche Pommes de terre riz Haricots verts = Colombo de volaille =
ou en raisons de problemes = Frites/Tomates Vapeur @& &/ L ' Riz Créole
g < Fromage/yaourt Fromage : Saint Paulin :
techniques, tout en respectant o ,, X o Vaourt &
W P B Yaourta Gateau Creusmsm . B
['equilibre nutritionnel. o Compote
" . - & . ai Salade d’ananas et noix
5 Poon Kiwi &5 Fruit Banane &8
Le pain proposé a chaque repas de coco
est local.
4 ; Bénéficie de 'aide E = | Endives/Désdefromage | salade verte @ Carottes rapées Paiee % Maiis i
. oS 3 i T @
Européenne dans le cadre dl{ © = | Vinaigrette & Vinaigrette < Vinaigrette < ) Vinaierette &
programme * Laits et Fruits a D e & Quiche au fromage - = aigrette
lécole* » Sauté de boeut @ Cordon bleu ROti d’agneau = o .
— o aute de beeut = pites & @ . Salade verte = Poulet roti &8 &
\ t? A" ":T‘ B ' ates Haricots blancs & Vinaigrette Purée
\'uncm mnau \ .o‘v'fSE / \ ‘GUINE. 3 Carottes =
. = ] - Fromage : Edam Fromage / Yaourt Yaourt Fromage : Emmental
5 Yaourt aromatisé &g . Banane i , .
B . Ananas frais = Clémentines
Fruit Compote*
ngdUits Iocauxdesproximite & Plat cuisiné sur place Repas local
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