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Lundi Betteraves rouges X
23 Vinaigrette X X

Février 2026 Escalope de poulet X X X
Haricots beurre X

Fromage: Pâte fondue X
Fruit X
Pain X

Mardi Salade verte X
24 Vinaigrette X X

Février 2026 Pot-au-feu X
Légumes pot-au-feu X

Yaourt aromatisé X
Pomme X

Pain X
Mercredi Avocat X

25 Sauce cocktail X X
Février 2026 Saucisse de porc X

Saucisse de volaille X
Lentilles X

Fromage/yaourt X
Pomme X

Pain X
Jeudi Potage X

26 Riz façon Cantonnais X X X
Février 2026 Sauce tomate X X X

Yaourt nature X
Coulis de fruits X

Biscuits X X X
Pain X

Vendredi Œuf dur X
27 Mayonnaise X X  

Février 2026 Jambon de volaille sauce à la moutarde X X X X
Pommes de terre râpées X

Fromage : Gouda X
Poire X
Pain X


