
QUOTIENT
FAMILIAL

0 - 300 
301 - 381 
382 - 700 

701- 1300 
> 1300 

TARIFS (suivant votre quotient familial)

2€ 90
3€ 10
3€ 10
3€ 90
5€ 10                 

Contact :
Accueil de Loisirs de Jouhet
24, rue de Pomeyroux 23000 GUERET
Tel : 05.55.52.85.72
Mail : alshjouhet@ville-gueret.fr

L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert
prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et
domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties,
d'activités éducatives et récréatives.

Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 : 
La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que
du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.

J o u r n é e  t y p e 
   7h15 - 9h : Accueil des enfants
9h00 - 9h45: Activités encadrées
10h - 11h30 : Temps d’animation

11h45 - 13h : Repas des petits
12h - 13h15 : Repas des grands

13h15 - 14h : Temps calme
14h - 15h30 : Temps d’animation
15h30 - 16h : Activités encadrées

16h15 : Goûter
16h45 - 18h30 : Accueil du soir 

 
Pour les horaires d’accueils des enfants en demi journée : 

Le matin 11h45 - 12h15 - L'après midi 13h30 - 14h 

DEMI-JOURNÉE REPAS PANIER - REPAS 
(en cas d'allergie alimentaire)

PROGRAMME D'ACTIVITÉS 
DES MERCREDIS
 AVRIL - MAI  2026
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ccueil deccueil de

d e  J o u h e td e  J o u h e t

oisirsoisirs
ansans
ébergementébergement

L’Accueil de Loisirs est éligible au titre des "pass temps libres" de la Caisse
d'Allocations Familiales

2€ 45
3€ 05
3€ 60
4€ 20
4€ 50

1€ 10
1€ 50
1€ 80
2€ 20
2€ 65

GUERET HORS GUERET GUERET HORS GUERETGUERETHORS GUERET

5€ 10
5€ 40
5€ 90
6€ 25
6€ 70                

4€ 50 
4€ 75
5€ 20
5€ 30
5€ 65

2€ 65
2€ 80
3€ 05
3€ 55
3€ 80                 



PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDISPROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS  
FEVRIER - AVRIL 2026FEVRIER - AVRIL 2026

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

Mercredi 6 MaiMercredi 6 MaiMercredi 6 Mai
Mercredi 6 MaiMercredi 6 MaiMercredi 6 Mai

Mercredi 22 AvrilMercredi 22 AvrilMercredi 22 Avril

3-4 ANS
(TPS/PS)

Mercredi 29 AvrilMercredi 29 AvrilMercredi 29 Avril

4-6 ANS
(MS/GS)

Mercredi 13 MaiMercredi 13 MaiMercredi 13 Mai
Mercredi 22 AvrilMercredi 22 Avril  Mercredi 22 Avril 

Mercredi 29 AvrilMercredi 29 AvrilMercredi 29 Avril

Mercredi 13 MaiMercredi 13 MaiMercredi 13 Mai

Mercredi 20 MaiMercredi 20 MaiMercredi 20 Mai
Mercredi 20 MaiMercredi 20 MaiMercredi 20 Mai

Thème :Thème :Thème :
Thème :Thème :Thème :

Activité manuelle :Activité manuelle : Création Création
fleurs parfuméesfleurs parfumées  
Activité manuelle : Création
fleurs parfumées 

Jeu :Jeu : Le dé du visage Le dé du visageJeu : Le dé du visage

Activité manuelle :Activité manuelle : Collier en Collier en
pâte à sel parfuméepâte à sel parfumée  
Activité manuelle : Collier en
pâte à sel parfumée 

Jeu : Jeu : Le parachuteLe parachuteJeu : Le parachute

Activité manuelle : Activité manuelle : Création tableauCréation tableau  Activité manuelle : Création tableau 

Jeu :Jeu : Memory des odeurs Memory des odeursJeu : Memory des odeurs

Jeu : Jeu : Chasse au nezChasse au nezJeu : Chasse au nez

Activité : Activité : Danse des créaturesDanse des créaturesActivité : Danse des créatures

Activité manuelle : Activité manuelle : Création duCréation du
totem de Rêvoviatotem de Rêvovia
Activité manuelle : Création du
totem de Rêvovia

Jeu sportif : Jeu sportif : Relais du totemRelais du totemJeu sportif : Relais du totem

Activité manuelle : Activité manuelle : Création de laCréation de la
végétationvégétation  
Activité manuelle : Création de la
végétation 

Jeu sportif : Jeu sportif : Chasse aux trésorsChasse aux trésorsJeu sportif : Chasse aux trésors

Jeu sportif : Jeu sportif : La statue des animauxLa statue des animauxJeu sportif : La statue des animaux

Activité manuelle : Activité manuelle : PapillonsPapillons
mobiles et chenibusmobiles et chenibus  
Activité manuelle : Papillons
mobiles et chenibus 

Activité d’expression : Activité d’expression : Trouve taTrouve ta
planèteplanète
Activité d’expression : Trouve ta
planète

Jeu sportif :Jeu sportif : Les drapeaux Les drapeauxJeu sportif : Les drapeaux

Activité manuelle : Activité manuelle : Création duCréation du
drapeau de la planète Rêvoviadrapeau de la planète Rêvovia
Activité manuelle : Création du
drapeau de la planète Rêvovia

Micro-folie: Micro-folie: InterventionIntervention
ponctuelle pour enrichirponctuelle pour enrichir
notre projet thématique.notre projet thématique.

Micro-folie: Intervention
ponctuelle pour enrichir
notre projet thématique.

Mercredi 27 MaiMercredi 27 MaiMercredi 27 Mai

Activité manuelle : Activité manuelle : CollierCollier
enen    pâte à sel parfuméepâte à sel parfumée
Activité manuelle : Collier
en  pâte à sel parfumée

Activité :Activité : Parcours à vélo Parcours à véloActivité : Parcours à vélo

Mercredi 27 MaiMercredi 27 MaiMercredi 27 Mai

Activité d’expression :Activité d’expression : Création de Création de
maisonsmaisons
Activité d’expression : Création de
maisons

Jeu sportif :Jeu sportif : Les cerceaux Les cerceauxJeu sportif : Les cerceaux

Jeu : Jeu : Découverte des animauxDécouverte des animaux  Jeu : Découverte des animaux 

Activité : Activité : Création de papillonsCréation de papillons  Activité : Création de papillons 

Jeu : Jeu : La forêt magiqueLa forêt magiqueJeu : La forêt magique

Activité manuelle :Activité manuelle : Papillons Papillons
coloréscolorés
Activité manuelle : Papillons
colorés

ALSH FerméALSH Fermé  ALSH Fermé ALSH FerméALSH Fermé  ALSH Fermé 

Les matins :Les matins :
Gymnase pour lesGymnase pour les
enfants du groupeenfants du groupe

des 4-6des 4-6    ansans  

Les matins :
Gymnase pour les
enfants du groupe

des 4-6  ans 

Découverte desDécouverte des
sens : l’odoratsens : l’odorat
Découverte des
sens : l’odorat

Jeu :Jeu : Memory des odeurs, les Memory des odeurs, les
fruitsfruits
Jeu : Memory des odeurs, les
fruits

Jeu :Jeu : A qui est ce nez ? A qui est ce nez ?  Jeu : A qui est ce nez ? 

Atelier :Atelier : Pochette parfumée Pochette parfuméeAtelier : Pochette parfumée

Jeu : Jeu : Qu’est ce que je peuxQu’est ce que je peux
sentir ?sentir ?  
Jeu : Qu’est ce que je peux
sentir ? 

Jeu :Jeu : Création de fruits Création de fruits
parfumésparfumés
Jeu : Création de fruits
parfumés

Au fil du temps :Au fil du temps :
Découverte de laDécouverte de la
planète Rêvoviaplanète Rêvovia

Au fil du temps :
Découverte de la
planète Rêvovia



Mercredi 20 MaiMercredi 20 MaiMercredi 20 Mai

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDISPROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS  
FEVRIER - AVRIL 2026FEVRIER - AVRIL 2026

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

6-11 ANS
(CP/CM2) PLAN MERCREDIS APRES-MIDIPLAN MERCREDIS APRES-MIDIPLAN MERCREDIS APRES-MIDI

Projet :Projet :    ACTIVITÉSACTIVITÉS
SPORTIVES ET LUDIQUESSPORTIVES ET LUDIQUES  
Projet :  ACTIVITÉS
SPORTIVES ET LUDIQUES 

PROJET : PROJET : FAYOLLE !FAYOLLE !  PROJET : FAYOLLE ! 

MATINMATINMATIN
Mercredi 22 AvrilMercredi 22 AvrilMercredi 22 Avril

Mercredi 29 AvrilMercredi 29 AvrilMercredi 29 Avril

Mercredi 13 MaiMercredi 13 MaiMercredi 13 Mai

Projet : Projet : LE CENTRELE CENTRE
FAIT SON CINEMAFAIT SON CINEMA
Projet : LE CENTRE
FAIT SON CINEMA

Inscription spécifique sur la périodeInscription spécifique sur la période  Inscription spécifique sur la période 

Mercredi 6 MaiMercredi 6 MaiMercredi 6 Mai

Thème :Thème :  Thème : 

Inscription spécifique sur la périodeInscription spécifique sur la période  Inscription spécifique sur la période 

Inscription spécifique sur la périodeInscription spécifique sur la période  Inscription spécifique sur la période 

Jeu sportif :Jeu sportif : Les souris malicieuses Les souris malicieusesJeu sportif : Les souris malicieuses

Activité manuelle : Activité manuelle : Création d’unCréation d’un
ticket de cinématicket de cinéma
Activité manuelle : Création d’un
ticket de cinéma

Activité : Activité : Le centre fait son cinémaLe centre fait son cinémaActivité : Le centre fait son cinéma

Jeu sportif :Jeu sportif : Le relais logo Le relais logoJeu sportif : Le relais logo

Activité :Activité : Ombres Ombres
paparazzispaparazzis
Activité : Ombres
paparazzis

Activité manuelle : Activité manuelle : Caméra etCaméra et
appareil photoappareil photo
Activité manuelle : Caméra et
appareil photo

Jeu sportif : Jeu sportif : NetballNetballJeu sportif : Netball

Activité : Activité : Sous les projecteursSous les projecteurs  Activité : Sous les projecteurs 

Activité manuelle :Activité manuelle : Création d’un Création d’un
fauteuil de réalisateurfauteuil de réalisateur
Activité manuelle : Création d’un
fauteuil de réalisateur

Jeu sportif :Jeu sportif : Gardien du musée Gardien du muséeJeu sportif : Gardien du musée

Activité manuelle : Activité manuelle : CréationCréation
d’un clap et d’une pelliculed’un clap et d’une pellicule
Activité manuelle : Création
d’un clap et d’une pellicule

Activité :Activité : Les Oscars Les OscarsActivité : Les Oscars

Mercredi 27 MaiMercredi 27 MaiMercredi 27 Mai

Jeu sportif :Jeu sportif : Squad SquadJeu sportif : Squad

Activité manuelle :Activité manuelle :    CréationCréation
d’un micro et d’und’un micro et d’un
mégaphonemégaphone

Activité manuelle :  Création
d’un micro et d’un
mégaphone

Activité :Activité : Création Création
d’accessoires plateaud’accessoires plateau
Activité : Création
d’accessoires plateau

ALSH FerméALSH Fermé  ALSH Fermé 

Le centre fait sonLe centre fait son
cinemacinema
Le centre fait son
cinema

Prêts pour l’aventure ?Prêts pour l’aventure ?
Pendant 5 mercredis, partez àPendant 5 mercredis, partez à
l’aventure autour du lac de Courtille :l’aventure autour du lac de Courtille :
jeux en plein air, balades nature etjeux en plein air, balades nature et
activités sportives seront auactivités sportives seront au
programme. Une belle occasion deprogramme. Une belle occasion de
s’amuser, découvrir et profiter dus’amuser, découvrir et profiter du
grand air entre copains.grand air entre copains.

Prêts pour l’aventure ?
Pendant 5 mercredis, partez à
l’aventure autour du lac de Courtille :
jeux en plein air, balades nature et
activités sportives seront au
programme. Une belle occasion de
s’amuser, découvrir et profiter du
grand air entre copains.

Silence… moteur… action !Silence… moteur… action !
plongez dans l’univers du cinéma :plongez dans l’univers du cinéma :
jeux, activités créatives etjeux, activités créatives et
découvertes autour des films vousdécouvertes autour des films vous
attendent. Devenez acteurs,attendent. Devenez acteurs,
réalisateurs ou scénaristes le tempsréalisateurs ou scénaristes le temps
de quelques séances pleinesde quelques séances pleines
d’imagination.d’imagination.

Silence… moteur… action !
plongez dans l’univers du cinéma :
jeux, activités créatives et
découvertes autour des films vous
attendent. Devenez acteurs,
réalisateurs ou scénaristes le temps
de quelques séances pleines
d’imagination.

Ce projet passerelle avec l’EspaceCe projet passerelle avec l’Espace
Fayolle est spécialement pensé pourFayolle est spécialement pensé pour
vous, les CM2, afin de découvrir votrevous, les CM2, afin de découvrir votre
futur environnement et faciliter votrefutur environnement et faciliter votre
passage vers le collège. Au fil despassage vers le collège. Au fil des
rencontres, vous participerez à desrencontres, vous participerez à des
activités, ferez de nouvellesactivités, ferez de nouvelles
connaissances et gagnerez enconnaissances et gagnerez en
confiance pour aborder cette nouvelleconfiance pour aborder cette nouvelle
étape sereinement.étape sereinement.

Ce projet passerelle avec l’Espace
Fayolle est spécialement pensé pour
vous, les CM2, afin de découvrir votre
futur environnement et faciliter votre
passage vers le collège. Au fil des
rencontres, vous participerez à des
activités, ferez de nouvelles
connaissances et gagnerez en
confiance pour aborder cette nouvelle
étape sereinement.


	L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties, d'activités éducatives et récréatives.
	Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 :  La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.
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