‘ Taie d'oreiller

‘ Oreiller

‘ Sac de couchage

‘ Serviette de toilette
‘ Gel douche/shampoing

‘ Maillot de bain

‘ Serviette de bain (pour la baignade)
‘ Brosse a dent/dentifrice

‘ Affaires de rechange

‘ Chaussures adaptées au sport
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