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RESTAURANTS SCOLAIRES
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Tomates
Vinaigrette &

Escalope de poulet au
jus

Pétes en gratin @ =

Salade verte HVE

Vinaigrette &

Jambon de volaille

Riz '/ Courgettes a

Lail =

Melon HVE

Fricassée de dinde &

o
{

Petits pois & &
Fromage blanc HVE

Coulis de fruits/céréales

Pasteque

Quenelles nature

e

Semoule ™ =

Fromage : Camembert

Salade de crudités

Filet de poisson

piperade =

Pomme de terre vapeur

B
o

La cuisine centrale se réserve la
possibilité de modifier lemenu, en
fonction des approvisionnements

ou en raisons de problemes
techniques, tout en respectant
['équilibre nutritionnel.
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Le pain proposé a chaque repas
est local.

Salade verte

Vinaigrette

R6ti de dinde

Nectarine Yaourt nature HVE
Fromage / Yaourt Yaourt / Fromage Fruit
Smoothie =

Glace Abricots
= 5 s .\ o s o
o ’ ’ e s Menu Turquie Concombre alacreme Menu vegetarien
= i
:| Ferme Férie D
o = Melon
[—

Paté aux pommes de
terre & &

FRANCAISE
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Viande kebab / Sauce Haricots verts &
/ Salade verte &
blanche -
. Fromage / Yaourt Vinaigrette =
Frites / Tomates
Abricots Creusois ®& /créme

Fromage / Yaourt Slaie
Glace Fruit

Pastéque Tomates Melon HVE Gaspacho & Pamplemousse

¢

Escalope de poulet £
Ratatouille / Riz 4
Yaourt aromatisé HVE

Abricots

Vinaigrette =

Filet de poisson en sauce

T
"

Pates W
Fromage / Yaourt
Glace

+

R6ti de dinde &

Haricots blancs a la
tomate &
Fromage / Yaourt

Fruit

Quiche au fromage =

Salade verte &
Vinaigrette =/

Fromage / Yaourt

Nectarine

Croque-monsieur &
Salade  verte HVE
Vinaigrette =

Créme renversée au

caramel & /Biscuits

Fruit

www.ville-gueret.fr

.Produits locaux de proximité

) Produits bio

2+ Plat cuisiné sur place
“* Sans sucre ajouté

Menu pour ’accueil de loisirs Jouhet.

Repas local

Repas végétarien




