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Lundi Pastèque X
20 Escalope de volaille X X X

Juillet 2026 Ratatouille X
Riz X

Yaourt aromatisé X
Abricots X

Pain X
Mardi Tomates X

21 Vinaigrette X X
Juillet 2026 Filet de poisson X X X

Pâtes X X
Fromage/yaourt X

Glace X X
Pain X

Melon X
Mercredi Rôti de dinde X X X

22 Haricots blancs à la tomate X
Juillet 2026 Fromage / Yaourt X

Fruit X
Pain X

Jeudi Gaspacho X X X
23 Quiche au fromage X X X

Juillet 2026 Salade verte X
Vinaigrette X X

Fromage / Yaourt X
Nectarine X

Pain X
Vendredi Pamplemousse X

24 Croque-monsieur X X
Juillet 2026 Salade verte X

Vinaigrette X X
Crème renversée au caramel X X

Biscuits X X X X
Fruit X
Pain X


