L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville
prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipa
domiciliés a Guéret. Il propose une gamme large et variée de so
d'activités éducatives et récréatives.

Ouverture en horaires continus de 7h15 a 18h30: o o
La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que® ,
du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours féries. .
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Journée type
7h15 - 9h : Accueil des enfants
9h00 - 9h45: Activités encadrées
10h - 11h30 : Temps d'animation
11h45 - 13h : Repas des petits
12h - 13h15 : Repas des grands

13h15 - 14h : Temps calme
14h - 15h30 : Temps d’'animation
15h30 - 16h : Activités encadrées
16h15 : GoUter
16h45 - 18h30 : Accueil du soir

Pour les horaires d'accueils des enfants en demi journée :
Le matin 11h45 - 12h15 - L'aprés midi 13h30 - 14h

TARIFS (suivant votre quotient familial)

Famitiar  (EEEURETINE REPAS (enco i mimenne)
GUERET HORS GUERET | GUERET HORS GUERET |GUERET HORS GUERET
0-300 | 2€95 5€25 1€00 4€60 1€15  2€70
301-381 | 3€20 5€55 2€50 4€85 1€55  2€85
382-700 | 3€20 6€05 3€70 5€35 1€85  3€15
701-1300 | 4€00 6€ 40 4€30 5€45 2€25 3665
>1300 | 5€25 6€85 4€ 60 5€80 2€70  3€90

L’Accueil de Loisirs est éligible au titre des "pass temps libres" de la Caisse
d'Allocations Familiales
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Contact:
Accueil de Loisirs de Jouhet
24, rue de Pomeyroux 23000 GUERET
Tel:05.55.52.85.72

Mail : alshjouhet@ville-gueret.fr
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Mercredi 02 septembre

Activité manuelle : création étiquette
Jeu: quiestqui?
Activité: Puzzle

Mercredi 9 septembre

Activité manuelle : monstre
des eémotions: la tristesse

Jeu: la danse des émotions

Activité: ’arc en ciel

Mercredi 16 septembre

Activité manuelle : monstre
des émotions: la joie

Jeu: le dé des couleurs

Activité: construction

Mercredi 23 septembre

Activité manuelle : baton de
pluie sensoriel

Jeu: memory

Activité: modelage

Mercredi 30 septembre

Activité manuelle : monstre des
émotions: la colere

Jeu: le tri des couleurs

Activité: la chasse aux couleurs

Mercredi 07 octobre

A;tivité manuelle : la boite a
reconfort

Jeu : bingo des couleurs
Activité: I'observateur

Mercredi 14 octobre

Activitée manuelle : monstre des
emotions: la peur

Jeu : la rencontre des couleurs

Activité: perles
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Activité : bienvenue chez les minis
justiciers

Activité manuelle : création badge
des jusiticiers

Jeu sportif : la carotte et le
transporteur

Jeu: le miroir

Activité : Le pouvoir de la colére

Activité manue\lle : création
volcan de la colere
Jeu sportif : parcours et motricité

Jeu : stop la colere

Activité : Le pouvoir de la tristesse

Activité manuelle : création coeur
Jeu : times up des émotions

Atelier : modelage des
emotions

PLAN MERCREDI MATIN :@

Tous les matins, a destination des
enfants de 4-6ans Guillaume
propose aux enfants un parcours
de motricité adapté a leur age.
Au programme : courir, sauter,
ramper, grimper et relever de
petits defis, tout en s’amusant !

PROGRAMME D'ACTIVITES MERCREDIS DE SEPTEMBRE A QCT(BRE
LES I;“\Iilfg -
JUSTICIERS A LA

DECOUVERTE
DES EMOTIONS

Activité : Le pouvoir de la peur
[-\ctjy[té manuelle : création de petits
jusiticiers

Jeu sportif : méme pas peur !
Atelier : potion du courage

Activité : Le pouvoir de la joie
Activité manuelle : monsieur sourire
Jeu : parcours musical

Atelier : danse et chant de la
joie

Activité : Le pouvoir de 'amitié
Activité manuelle : bouclier des amis
Jeu sportif : 'amitié contre le temps
Atelier : yoga

Activité : La mission des justiciers

Activité manuelle : dipléme super
pouvoir

Grand jeu: le coffre des supers
pouvoirs



PROGRAMME D'ACTIVITES MERCREDIS DE SEPTEMBRE A OCTOBRE
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MATIN

Mercredi 30 septembre

PLAN MERCREDI APRES-MIDI

PROJET : VIE LOCALE!

Mercredi 02 septembre

Activité : qui est qui ?
Activité manuelle : broche fleurs jeans
Jeu : long ball

Activité : monstres bouchons

Actlwte manuelle : fabrique ton
pot a crayons

Jeu: carakaka

PROJET : ACTIVITES SPORTIVES
ET LUDIQUES 8-11ans

Mélissa et Morgane proposent aux
enfants de CE2, CM1 et CM2 un

Laura, Guillaume et Victor proposent aux projet collectlf,autour dela
enfants de 8-11ans des activités sportives découverte et de aménagement

variées, adaptées a leur age et a leurs de leur territoire.

Mercredi 09 septembre
Activité : tables de jeu

Mercredi 7 octobre

Activité manuelle : crayon de couleur
géant

Jeu: la course aux légos
Mercredi 16 septembre
Activité : lanterne

Activité manuelle : marque page

bouchon

Jeu: plot mystére

Activité : ma palette a peinture

Activité manuelle : porte clé

Mercredi 14 octobre

Jeu: le voleur de pierres

Mercredi 23 septembre
Activité : boite déco

> . fleurie
Actwnt.e manuelle : bougeoir crayon B G Bronerte
Jeu: kikball

PLAN MERCREDI MATIN: ()

Tous les matins, a destination des enfants de
6-8ans Loic propose aux enfants un parcours
de motricité adapté a leur age.

Au programme : courir, sauter, ramper,
grimper et relever de petits défis, tout en
s’amusant !

Activite : Livre coffre

Activité manuelle : suspension
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envies.

proposee et les conditions
météorologiques.

Inscription spécifique sur la période

PROJET : ACTIVITES
SPORTIVES ET
LUDIQUES 6-8ans

Tous les aprés-midis, Loic
propose aux enfants un cycle
autour de la découverte de
Pathlétisme.

A travers des activités Iudlques,
les enfants pourront découvrir
différentes facons de lancer,
prOJeter et se déplacer, tout en
développant leur motricité et
en s’amusant !

Inscription spécifique sur la période

En lien avec les acteurs de la V|e

Les activités se déroulent a Courtille ou au locale, les enfants seront invités a

stade Léo-Lagrange, selon activité réfléchir, échanger et participer a

la creatlon d’un projet concret pour

amenager un lleu, tout en

développant leur creatlwte, leur

esprit d’équipe.

Inscription spécifique sur la période

PROJET : VIVE LA RENTREE!

Farida, Nassima, Mumu et
Sabrina proposent aux
enfants des activités
manuelles et créatives autour
de la rentrée.

Au programme : création de
petits objets, bricolages et
activites ludiques pour
retrouver le plaisir de créer et
bien commencer la nouvelle
année scolaire !

Inscription spécifique sur la période



	L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties, d'activités éducatives et récréatives.
	Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 :
	La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.
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