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RESTAURANTS SCOLAIRES

La cuisine centrale se réserve la
possibilité de modifier lemenu, en
fonction des approvisionnements

ou en raisons de problemes
techniques, tout en respectant
['équilibre nutritionnel.

Le pain proposé a chaque repas
est local.
S Bénéficie de l’aide

Européenne dans le cadre du
programme Laits et Fruits a ’école

www.ville-gueret.fr
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LUNDI

MAKDI

MERCKEDI

JeUb

VENDKEDI

Terrine campagne
.. .0
Potee Limousine =

Légumes (carottes,
pommes de terre,
navets, choux) &

Yaourt® /fromage

Pommes

Salade verte ®
Cro(itons
Vinaigrette &'

Blanquette de veau ®®

Pommes de terre vapeur
& =
Fromage blanc &

Fruits de saison

Potage =
Chipolatas de volaille
Lentilles =
Fromage/Yaourt

Clémentines

Macédoine

Paté aux pommes de
terre =

Salade verte 4
Vinaigrette =
Yaourt® /Fromage

Prunes

Avocat
Sauce cocktail

Filet de Lieu &

sauce aux citrons =
.G

Riz =

Yaourt/Fromage

Banane®

Feuilleté au fromage
Poulet réti =

Petits pois o
Yaourt® /Fromage

Raisin

Potage &
Croque-Monsieur

Salade verte &7
Vinaigrette 8

Fromage blanc &

Clémentines

Crépe au fromage
R6ti de dinde =

Haricots blancs a la

tomate =
Yaourt® /Fromage

Banane @

Lentilles corail 2
Vinaigrette 2

Bolognaise
Végétarienne

Pates® &
Yaourt/Fromage

Pommes&&¥ @

Salade verte
Vinaigrette

Fondu Creusois
Frites

Gateau aux noisettes

Créme anglaise

Carottes rapées < &

Vinaigrette &
Nuggets
Frites

Fromage : Emmental

@ 1

Clémentines

Salade verte

Vinaigrette &

Paté aux pommes de

terre® =
Fromage blanc &

Compote @

Betteraves /féta

Filet de saumon sauce au

beurre blanc &
Semoule® &
Fromage/Yaourt

Kiwi

Potage <@

Lasagnes végétales®

Salade verte &

Vinaigrette &
Petits suisses® EoEE

Pommes® ok

i)
Macédoine =*
Mayonnaise

Steak haché sauce a la
moutarde
Purée de patate douce

i)

puicy

Fromage: Gouda®
=% 1 3

Salade de fruits @

() Produits bio

& produits locaux de proximité

&+ Plat cuisiné sur place
* Sans sucre ajouté

Menus Accueil de Loisirs Jouhet du 19/10/26 au 30/10/26

Repas local
Repas végétarien

(puérer




