
QUOTIENT
FAMILIAL

0 - 300 
301 - 381 
382 - 700 

701- 1300 
> 1300 

TARIFS (suivant votre quotient familial)

2€ 95
3€ 20
3€ 20
4€ 00
5€ 25               

Contact :
Accueil de Loisirs de Jouhet
24, rue de Pomeyroux 23000 GUERET
Tel : 05.55.52.85.72
Mail : alshjouhet@ville-gueret.fr

L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert
prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et
domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties,
d'activités éducatives et récréatives.

Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 : 
La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que
du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.

J o u r n é e  t y p e 
   7h15 - 9h : Accueil des enfants
9h00 - 9h45: Activités encadrées
10h - 11h30 : Temps d’animation

11h45 - 13h : Repas des petits
12h - 13h15 : Repas des grands

13h15 - 14h : Temps calme
14h - 15h30 : Temps d’animation
15h30 - 16h : Activités encadrées

16h15 : Goûter
16h45 - 18h30 : Accueil du soir 

 
Pour les horaires d’accueils des enfants en demi journée : 

Le matin 11h45 - 12h15 - L'après midi 13h30 - 14h 

DEMI-JOURNÉE REPAS PANIER - REPAS 
(en cas d'allergie alimentaire)

PROGRAMME D'ACTIVITÉS 
DES MERCREDIS DE
NOVEMBRE A DECEMBRE
2026
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oisirsoisirs
ansans
ébergementébergement

L’Accueil de Loisirs est éligible au titre des "pass temps libres" de la Caisse
d'Allocations Familiales

1€ 00 
2€ 50
3€ 70
4€ 30
4€ 60

1€ 00 
1€ 55
1€ 85
2€ 25
2€ 70

GUERET HORS GUERET GUERET HORS GUERETGUERETHORS GUERET

5€ 25
5€ 55
6€ 05 
6€ 40
6€ 85             

4€ 60 
4€ 85
5€ 35
5€ 45
5€ 80

2€ 70
2€ 85
3€ 15
3€ 65
3€ 90                 



PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBREPROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBREPROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBRE

Activité manuelle :Activité manuelle : Finition arbre Finition arbre
des 4 saisonsdes 4 saisons
Activité manuelle : Finition arbre
des 4 saisonsTous les matins, à destination des

enfants de 3-4ans Guillaume
éducateur sportif propose un

parcours de motricité adapté à leur
âge.

Au programme : courir, sauter,
ramper, grimper et relever de

petits défis, tout en s’amusant !

PLAN MERCREDI MATIN :PLAN MERCREDI MATIN :PLAN MERCREDI MATIN :

Mercredi 18 novembreMercredi 18 novembreMercredi 18 novembre
Mercredi 18 novembreMercredi 18 novembreMercredi 18 novembre

Mercredi 4 novembreMercredi 4 novembreMercredi 4 novembre

3-4 ANS
(TPS/PS)

Mercredi 11 novembreMercredi 11 novembreMercredi 11 novembre

4-6 ANS
(MS/GS)

Mercredi 25 novembreMercredi 25 novembreMercredi 25 novembre Mercredi 4 novembreMercredi 4 novembreMercredi 4 novembre

Mercredi 11 novembreMercredi 11 novembreMercredi 11 novembre

Mercredi 25 novembreMercredi 25 novembreMercredi 25 novembre

Mercredi 2 décembreMercredi 2 décembreMercredi 2 décembreMercredi 2 décembreMercredi 2 décembreMercredi 2 décembre

Thème :Thème :Thème : Thème :Thème :Thème :

Activité manuelle :Activité manuelle : Création arbre Création arbre
automneautomne
Activité manuelle : Création arbre
automne
Jeu :Jeu : Les saisons musicales Les saisons musicalesJeu : Les saisons musicales

Activité manuelle : Activité manuelle : Création arbreCréation arbre
hiverhiver
Activité manuelle : Création arbre
hiver

Jeu :Jeu : Le chef d’orchestre Le chef d’orchestreJeu : Le chef d’orchestre

Activité : Activité : La statue des émotionsLa statue des émotionsActivité : La statue des émotions

Activité manuelle : Activité manuelle : Portrait de FélixPortrait de FélixActivité manuelle : Portrait de Félix

Jeu sportif :Jeu sportif : Félix le déménageur Félix le déménageurJeu sportif : Félix le déménageur

Grand Jeu : Grand Jeu : Recherche desRecherche des
trésors de la forêttrésors de la forêt  
Grand Jeu : Recherche des
trésors de la forêt 

Atelier :Atelier : Audio l’histoire de Audio l’histoire de
FélixFélix
Atelier : Audio l’histoire de
Félix

Jeu : Jeu : Chef de la forêtChef de la forêtJeu : Chef de la forêt

Activité manuelle : Activité manuelle : Félix en papierFélix en papier
machémaché
Activité manuelle : Félix en papier
maché

Mercredi 9 décembreMercredi 9 décembreMercredi 9 décembre

Mercredi 16 décembreMercredi 16 décembreMercredi 16 décembre

Mercredi 9 décembreMercredi 9 décembreMercredi 9 décembre

Mercredi 16 décembreMercredi 16 décembreMercredi 16 décembre

Activité:Activité:    Champignons d’automneChampignons d’automne  Activité:  Champignons d’automne 

Activité:Activité:    Bonhomme de neigeBonhomme de neigeActivité:  Bonhomme de neige

Activité manuelle :Activité manuelle : Création arbre Création arbre
printempsprintemps
Activité manuelle : Création arbre
printemps

Activité manuelle :Activité manuelle : Mobile Mobile
d'hiverd'hiver
Activité manuelle : Mobile
d'hiver
Activité:Activité: Perles à enfiler Perles à enfilerActivité: Perles à enfiler

Activité manuelle :Activité manuelle : Création Création
arbre étéarbre été
Activité manuelle : Création
arbre été

Jeu :Jeu : Cherche et trouve Cherche et trouveJeu : Cherche et trouve

Jeu :Jeu : Habille moi selon la Habille moi selon la
saisonsaison
Jeu : Habille moi selon la
saison
Activité:Activité:    Tableau de NoëlTableau de NoëlActivité:  Tableau de Noël

Activité : Activité : Bâton de pluieBâton de pluieActivité : Bâton de pluie

Activité : Activité : Cerceaux musicauxCerceaux musicauxActivité : Cerceaux musicaux
Activité manuelle :Activité manuelle : Création mémory Création mémoryActivité manuelle : Création mémory

Jeu : Jeu : Les animaux solidairesLes animaux solidairesJeu : Les animaux solidaires

Atelier :Atelier : Fresque la forêt de Félix Fresque la forêt de FélixAtelier : Fresque la forêt de Félix

Activité : Activité : Dessins musicauxDessins musicauxActivité : Dessins musicaux

Activité manuelle : Activité manuelle : Masque renardMasque renardActivité manuelle : Masque renard
Jeu sportif :Jeu sportif : Relais RelaisJeu sportif : Relais
Atelier :Atelier : Danse comme Félix Danse comme FélixAtelier : Danse comme Félix

Activité :Activité : Médaillon du gardien Médaillon du gardien
de la forêtde la forêt
Activité : Médaillon du gardien
de la forêt
Activité manuelle : Activité manuelle : gardien desgardien des
règlesrègles
Activité manuelle : gardien des
règles
Grand jeu: Grand jeu: La mission desLa mission des
animaux de la forêtanimaux de la forêt
Grand jeu: La mission des
animaux de la forêt

Férié - ALSH ferméFérié - ALSH ferméFérié - ALSH fermé
ALSH fermé -ALSH fermé -
Formation desFormation des
animateursanimateurs

ALSH fermé -
Formation des
animateurs

LES 4 SAISONSLES 4 SAISONSLES 4 SAISONS

Férié - ALSH ferméFérié - ALSH ferméFérié - ALSH fermé
ALSH fermé -ALSH fermé -
Formation desFormation des
animateursanimateurs

ALSH fermé -
Formation des
animateurs

Félix le renard :Félix le renard :
la grandela grande
aventure de laaventure de la
tributribu  

Félix le renard :
la grande
aventure de la
tribu 

Activité:Activité:    Tableau d’automneTableau d’automneActivité:  Tableau d’automne



Mercredi 2 décembreMercredi 2 décembreMercredi 2 décembre

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBREPROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBRE  PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS DE NOVEMBRE A DECEMBRE 

6-11 ANS
(CP/CM2)

PLAN MERCREDI APRES-MIDIPLAN MERCREDI APRES-MIDIPLAN MERCREDI APRES-MIDI

PROJET :PROJET :    ACTIVITÉS SPORTIVESACTIVITÉS SPORTIVES
ET LUDIQUES 8-11ansET LUDIQUES 8-11ans
PROJET :  ACTIVITÉS SPORTIVES
ET LUDIQUES 8-11ans

PROJET : PROJET : BRETAGNE ET NORMANDIEBRETAGNE ET NORMANDIEPROJET : BRETAGNE ET NORMANDIE

MATINMATINMATIN
Mercredi 4 novembreMercredi 4 novembreMercredi 4 novembre

Mercredi 11 novembreMercredi 11 novembreMercredi 11 novembre

Mercredi 25 novembreMercredi 25 novembreMercredi 25 novembre

Mercredi 18 novembreMercredi 18 novembreMercredi 18 novembre

Thème :Thème :Thème :

Inscription spécifique sur la périodeInscription spécifique sur la période  Inscription spécifique sur la période 

JeuJeu    :: Passe à 5 Passe à 5Jeu  : Passe à 5
Activité manuelle : Activité manuelle : Cadre hublotCadre hublotActivité manuelle : Cadre hublot
Activité :Activité : Création ancre Création ancreActivité : Création ancre

Mercredi 9 décembreMercredi 9 décembreMercredi 9 décembre

Mercredi 16 décembreMercredi 16 décembre    Mercredi 16 décembre  

Activité :Activité : Création phare Création phare  Activité : Création phare 
Activité manuelle :Activité manuelle : Mouette assiette Mouette assietteActivité manuelle : Mouette assiette
Jeu:Jeu: Course aux drapeaux Course aux drapeauxJeu: Course aux drapeaux

Activité :Activité : Création gouvernail Création gouvernailActivité : Création gouvernail
Activité manuelle :Activité manuelle :    bâteau en cartonbâteau en cartonActivité manuelle :  bâteau en carton
Jeu :Jeu :    Choule à la crosseChoule à la crosseJeu :  Choule à la crosse

Activité :Activité : Création pieuvre Création pieuvreActivité : Création pieuvre
Activité manuelle :Activité manuelle : Chapeau Chapeau
marinmarin
Activité manuelle : Chapeau
marin
Jeu:Jeu: La course des marées La course des maréesJeu: La course des marées

Activité : Activité : Bretagne fête NoëlBretagne fête Noël  Activité : Bretagne fête Noël 
Activité manuelle :Activité manuelle : Drapeau Drapeau
BretonBreton
Activité manuelle : Drapeau
Breton
Jeu:Jeu: Balle aux prisonniers Balle aux prisonniersJeu: Balle aux prisonniers

PLAN MERCREDIPLAN MERCREDI
MATIN :MATIN :
PLAN MERCREDI
MATIN :

Tous les matins, Loïc ou
Laura propose aux enfants de

6 à 8 ans des jeux sportifs
ludiques afin de développer
leurs compétences motrices,
leur coordination et le plaisir

de pratiquer une activité
physique.

Laura, Guillaume et Victor proposent aux
enfants de 8 à 11 ans des activités

sportives variées et adaptées à leur âge
et à leurs envies : cirque, sports de

raquette, gymnastique et bien d’autres
découvertes !

PROJET :PROJET :    ACTIVITÉSACTIVITÉS
SPORTIVES ETSPORTIVES ET
LUDIQUES 6-8ansLUDIQUES 6-8ans

PROJET :  ACTIVITÉS
SPORTIVES ET
LUDIQUES 6-8ans

Tous les après-midis, Loïc
propose aux enfants un cycle

d’activités sportives autour du
handball, du lancer et de jeux

de motricité, afin de développer
leur coordination, leur adresse
et leurs compétences motrices.

Farida, Nassima, Muriel et
Sabrina proposent aux

enfants des activités
manuelles et créatives autour

des régions de France. En ce
moment, place à la Bretagne

et à la Normandie, avec
notamment la réalisation de

coiffes traditionnelles !

PROJET : PROJET : VIE LOCALE !VIE LOCALE !PROJET : VIE LOCALE !

Morgane propose aux enfants de
CE2, CM1 et CM2 un projet collectif

autour de la découverte et de
l’aménagement de leur territoire.

Au programme : des ateliers de
construction de mobilier en

partenariat avec « J’aime mon
GEM », des actions autour de la vie
locale, des ateliers créatifs et une

participation aux animations
proposées par les étudiants de

l’IUT Carrières Sociales.

Férié - ALSH ferméFérié - ALSH ferméFérié - ALSH fermé

ALSH fermé -ALSH fermé -
Formation desFormation des
animateursanimateurs

ALSH fermé -
Formation des
animateurs

Le tour des régions :Le tour des régions :
Bretagne & Normandie !Bretagne & Normandie !
Le tour des régions :
Bretagne & Normandie !

PROJET DANSEPROJET DANSE
MATIN :MATIN :
PROJET DANSE
MATIN :

Les 16 et 25 novembre, les
enfants de 6 à 11 ans

volontaires participeront, en
partenariat avec l’IME de
Grancher, à un projet de
danse autour du thème «
Ombre et Lumière », qui
aboutira à la réalisation

d’une vidéo d’une
chorégraphie collective.


	L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties, d'activités éducatives et récréatives.
	Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 :
	La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.
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